Приложение №4 
к муниципальной программе 

«Развитие образования

 Чистоозерного  района 

Новосибирской области

 на 2026-2030 годы»  
Подпрограмма №1
«Совершенствование организации питания в общеобразовательных учреждениях Чистоозерного района Новосибирской области» муниципальной программы «Развитие образования  Чистоозерного  района  Новосибирской области на 2026-2030 годы»
Пояснительная записка.
Необходимость разработки программы обусловлена наличием нерешенных проблем в области организации горячего питания учащихся общеобразовательных учреждении Чистоозерного района.

По определению Всемирной организации здравоохранения «Здоровье – это не только отсутствие болезней и физических дефектов, а состояние полного физического, духовного и социального благополучия». Одной из самых уязвимых групп населения на фоне происходящих в стране социально-экономических преобразований оказались дети, особенно школьного возраста.
Здоровье современных детей и подростков формируется под воздействием комплекса факторов, существенная доля которых приходится на условия внутришкольной среды. Подростковый возраст от 15 до 18 лет является одним из переходных, наиболее чувствительных периодов. Именно учащиеся 10-11 классов большую часть дня (7-8 часов с учетом факультативных занятий) проводят в стенах общеобразовательного учреждения. Кроме того, значительная их часть после занятий в школе посещает различные подготовительные курсы при высших учебных заведения, поэтому питание должно быть сбалансированным,  условия  работы  школьных столовых должны соответствовать всем требованиям Сан ПиН. Иначе, обратная ситуация ведёт к срыву адаптационных механизмов учащихся и, в дальнейшем, к увеличению заболеваемости.
Программой определен ряд задач по увеличению охвата горячим питанием учащихся в школе, в частности обеспечение 100% охвата всех учащихся школ; улучшение материально-технической базы школьной столовой; улучшение качества питания; пропаганду среди учащихся и их родителей принципов рационального здорового питания, повышение квалификации работников пищеблоков.
Реализация программы позволит обеспечить качественное функционирование и развитие системы питания в школе, улучшение здоровья детей и подростков.
Паспорт 
	Наименование муниципальной программы
	Развитие образования  Чистоозерного  района 

Новосибирской области  на 2026-2030 годы

	Наименование подпрограммы 
	Подпрограмма №1
«Совершенствование организации питания в общеобразовательных учреждениях Чистоозерного района Новосибирской области на 2026-2030 годы» муниципальной программы «Развитие образования  Чистоозерного  района  Новосибирской области  на 2026-2030 годы»
 (далее – подпрограмма).

	Муниципальный заказчик 
	Администрация Чистоозерного района Новосибирской области

	Разработчики подпрограммы
	Управление образования администрации Чистоозерного района Новосибирской области

	Исполнители подпрограммы
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения

	Цель и задачи подпрограммы

	Цель: обеспечение учащихся общеобразовательных учреждений района полноценным и сбалансированным питанием с целью сохранения и укрепления их здоровья, повышения качества и безопасности питания.
Задачи:

· Обеспечение качества и безопасности  питания в соответствии с возрастными и физиологическими потребностями школьниками в пищевых веществах;
· укрепление материально – технической базы  школьных столовых общеобразовательных учреждений, их техническое оснащение;

· формирование у участников образовательного процесса культуры здорового питания

	Основные целевые индикаторы подпрограммы
	1. Охват школьников горячим питанием 2. Удельный вес обучающихся, воспитанников, получающих горячее двухразовое питание 
3. Количество участников организации школьного питания, прошедших повышение квалификации по вопросам обеспечения здорового питания школьников 

	Сроки (этапы) реализации подпрограммы
	2026 – 2030 годы



	Объёмы финансирования подпрограммы
	Прогнозный объем финансового обеспечения программы составит:
Годы

Федеральный бюджет

тыс. руб.

Областной бюджет тыс.руб.

Местный бюджет тыс. руб.

Всего

2026
6 423 800
2 141 700
95 270
8 660 770
2027
6 424 300
2 376 000
97 880
8 898 180
2028
6 498 400
2 653 800
101 800
9 254 000
2029
6 498 400
2 653 800
101 800
9 254 000
2030
6 498 400
2 653 800
101 800
9 254 000
Итого:

32 343 300
12 479 100
498 550
45 320 950


	Ожидаемые результаты реализации подпрограммы, выраженные в количественно- измеримых показателях
	- достижение 100%-ого охвата школьников горячим питанием;
- соответствие 95 % общеобразовательных учреждений современным требованиям по организации горячего питания;
- повышение удельного веса обучающихся, воспитанников, получающих двухразовое горячее питание до 25 %;
- обеспечение 100% школьников из многодетных и малоимущих семей бесплатным горячим питанием.


1. Характеристика сферы деятельности подпрограммы. Обоснование необходимости разработки подпрограммы.
Горячее питание школьников осуществляется в школьных столовых образовательными учреждениями самостоятельно.
В соответствии с муниципальным контрактом муниципалитет выделяет средства на текущий и капитальный ремонт помещений, ремонт холодильного и технологического оборудования, организует горячее питание в школах в соответствии с примерным 10 - ти дневным меню для учащихся в школе, обеспечивает пищеблоки школ столовой посудой, столовыми приборами, кухонным инвентарем, моющими средствами в соответствии с действующими нормативами оснащения пищеблоков.

В школьный период у ребенка продолжаются процессы роста и созревания, наблюдается сложная перестройка обмена веществ, деятельности эндокринной системы, головного мозга. Эти процессы связаны с окончательным формированием взрослого человека. К особенностям подросткового возраста относится и значительное умственное напряжение учащихся, которое за последние годы существенно возросло в связи с увеличением потока информации, усложнением школьных программ. В связи с этим организм школьника испытывает повышенные нагрузки, связанные с большим расходом энергии.
Поэтому обеспечение школьников рациональным полноценным питанием является одним из ведущих условий их правильного гармоничного развития и сохранения здоровья.

Под рациональным питанием понимается такое питание, когда пища полностью удовлетворяет возрастным пластическим, энергетическим и другим потребностям развивающегося организма. Для детей школьного возраста эти потребности во многом определяются возрастом, полом, условиями жизни, видом деятельности. Особенно большое значение для растущего организма имеет достаточное поступление полноценного белка. В рационах детей школьного возраста белки животного происхождения должны составлять не менее 50 % от общего количества белков рациона. При дефиците белка животного происхождения у детей нередко отмечаются нарушения функции коры головного мозга, легко возникает переутомление, снижается работоспособность, ухудшается успеваемость.
Детям школьного возраста необходимы полноценные жиры, в основном, сливочное и растительное масло. При этом жиры растительного происхождения должны составлять до 20 % от общего их количества в рационе.

Потребность в углеводах у детей школьного возраста относительно выше, чем в другие возрастные периоды, и зависит от возраста, состояния обменных процессов, уровня физического развития и в значительной степени от умственной и физической нагрузки.

При организации питания школьников необходимо следить за достаточным использованием таких продуктов, как мясо, рыба, яйца и особенно молока и молочных продуктов. Они должны входить в рацион ребенка ежедневно и в достаточных количествах. Учащимся также необходимы свежие овощи и фрукты, являющиеся богатыми источниками минеральных солей, витаминов.

Для правильного развития, сохранения высокой работоспособности большое значение имеет соблюдение режима питания. Срывы в режиме: удлинение или укорочение интервалов между едой часто приводят к нарушению аппетита, а систематическая еда без аппетита вызывает расстройства работы органов пищеварения, способствует развитию ряда хронических заболеваний, в частности, гастрита, энтерита, колита (продолжительность приема пищи должна составлять не менее 15-20 минут).

Все это учитывается при составлении расписания уроков и планировании продолжительности перемен администрацией школы и контролируется комиссией по горячему питанию, в состав которой входят педагоги, член администрации,
представители родительского
комитета
школы и члены управляющего совета школы.


Правильное питание обеспечивает рост и развитие детей, способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и создаёт условия для адекватной адаптации к окружающей среде. В связи с этим питание учащихся общеобразовательных учреждений сегодня приобретает всё большую значимость и требует самого пристального внимания.

В 2025 - 2026 учебном году в 21 общеобразовательном учреждении района обучается 11525 детей, из них охвачено горячим питанием 100 % учащихся.

В общеобразовательных организациях района питание учащихся - рациональное. Рационы горячих обедов не всегда соответствуют нормам физиологических потребностей по набору продуктов, по содержанию основных пищевых веществ (белки, жиры, углеводы) и калорийности.

Существуют и некоторые другие недостатки в организации питания школьников, которые требуют своевременного выполнения, так как они могут являться причинами для снижения показателей здоровья учащихся. Укрепление материально-технической базы школьных столовых. Необходимо выделение средств на ремонт и приобретение технологического и холодильного оборудования, обновления посуды.

В сложившейся ситуации реализация мер по улучшению организации и повышению качества питания учащихся требует программно-целевого подхода и должна рассматриваться как целенаправленная деятельность органов местного самоуправления Чистоозерного района по сохранению и укреплению здоровья подрастающего поколения.

2. Цели, задачи, целевые индикаторы подпрограммы.
Цель подпрограммы: обеспечение учащихся общеобразовательных учреждений района полноценным и сбалансированным питанием с целью сохранения и укрепления их здоровья, повышения качества и безопасности питания.
Задачи подпрограммы: 
· Обеспечение качества и безопасности  питания в соответствии с возрастными и физиологическими потребностями школьниками в пищевых веществах,

· укрепление материально – технической базы  школьных столовых общеобразовательных учреждений, их техническое оснащение;
· формирование у участников образовательного процесса культуры здорового питания.
3. Перечень мероприятий подпрограммы.
Перечень мероприятий подпрограммы приведены в приложении № 2 к настоящей подпрограмме.
4. Механизм реализации программы

Управление образования администрации Чистоозерного района обеспечивает реализацию подпрограммы в соответствии с утверждённой системой программных мероприятий и в пределах средств, предусмотренных бюджетом на соответствующий финансовый год.

Общеобразовательные учреждения несут ответственность за целевое и эффективное использование бюджетных средств, выделяемых на реализацию подпрограммы.

Контроль над реализацией подпрограммы возлагается на управление образования администрации Чистоозерного района.  

 Исполнители  представляют отчёт о реализации подпрограммных мероприятий и использовании полученных финансовых средств. 

5. Ресурсное обеспечение реализации подпрограммы
Источники финансирования подпрограммы -  федеральный, региональный и муниципальный бюджет. Расходы на финансирование ежегодно могут  корректироваться с учетом индексации цен. Подпрограмма открыта для дополнительного финансирования из внебюджетных источников общеобразовательных учреждений, спонсорских средств, финансовых вложений частных инвесторов.

6. Ожидаемые конечные результаты реализации подпрограммы.

Подпрограмма в целом направлена на решение проблем, возникающих в социальной сфере, и носит социальный характер. В связи с чем, получение социального эффекта от реализации подпрограммы имеет первоочередное значение.

Социальным эффектом станет улучшение качества жизни детей путем создания эффективной комплексной системы организации качественного, полноценного, горячего питания в общеобразовательных учреждениях района.
Показателями социального эффекта являются:

 достижение 100%-ого охвата школьников горячим питанием;
 соответствие 95 % общеобразовательных учреждений современным требованиям по организации горячего питания;
 повышение удельного веса обучающихся, воспитанников, получающих горячее двухразовое питание, до 25 %;
 обеспечение 100% школьников из многодетных и малоимущих семей бесплатным горячим питанием.

	Приложение № 1

к  подпрограмме №1 «Совершенствование организации в общеобразовательных учреждениях Чистоозерного района  Новосибирской области на 2026-2030 годы»


ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ И ЦЕЛЕВЫЕ ИНДИКАТОРЫ

подпрограммы № 1 «Совершенствование организации питания в общеобразовательных учреждениях Чистоозерном района Новосибирской области на 2026 -2030 годы».
	Цель/задачи,
требующие решения для достижения цели
	Наименование целевого индикатора 
	Ед. 

измерения
	Значение  целевых индикаторов
	Примечание

	
	
	
	в том числе по годам
	

	
	
	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030
	

	Цель: обеспечение учащихся общеобразовательных учреждений района полноценным и сбалансированным питанием с целью сохранения и укрепления их здоровья, повышения качества и безопасности питания.

	
	Охват школьников горячим питанием
	%
	100
	100
	100
	100
	100
	

	
	Удельный вес обучающихся, воспитанников, получающих горячее двухразовое питание
	%
	15
	20
	20
	20
	25
	

	
	Охват родителей,  посещающих родительские собрания по вопросам формирования культуры здорового питания их детей.
	%
	80
	80
	90
	90
	100
	

	Задача: Обеспечение качества и безопасности  питания в соответствии с возрастными и физиологическими потребностями школьниками в пищевых веществах,


	Доля общеобразовательных учреждений, в которых созданы благоприятные условия для организации рационального питания обучающихся
	%
	90
	90
	90
	90
	100

	Обеспечение санитарно-гигиенических норм в школьных столовых

	Задача: Укрепление материально – технической базы  школьных столовых общеобразовательных учреждений, их техническое оснащение;

	Доля общеобразовательных учреждений, имеющих современно оснащенные залы для приема пищи 
	%
	90
	90
	90
	100
	100
	

	
	Доля школьных столовых общеобразовательных учреждений, оснащенных технологическим оборудованием, позволяющим организовать рациональное горячее питание школьников
	%
	90
	90
	90
	100
	100
	

	Задача: Формирование у участников образовательного процесса культуры здорового питания
	Доля специалистов общеобразовательных учреждений, задействованных в организации питания школьников, имеющих квалификацию для работы на современном технологическом оборудовании
	%
	70
	70
	80
	90
	100
	

	
	Доля педагогических работников (учителей, руководителей образовательных учреждений), прошедших повышение квалификации по вопросам формирования культуры здорового питания школьников
	%
	80
	80
	80
	90
	90
	


	Приложение № 2

к подпрограмме №1  «Совершенствование организации в общеобразовательных учреждениях  Чистоозерного района  Новосибирской области на 2026 – 2030 годы»


ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

 подпрограммы №1 «Совершенствование организации питания   

в общеобразовательных учреждениях Чистоозерного района Новосибирской области на 2026 – 2030 годы»

	Наименование основного мероприятия
	исполнители программных мероприятий
	Срок реализации
	Ожидаемый результат (краткое описание)

	
	
	
	

	1
	2
	3
	4

	Цель: Обеспечение учащихся общеобразовательных учреждений района полноценным и сбалансированным питанием с целью сохранения и укрепления их здоровья, повышения качества и безопасности питания.

	Задача: Обеспечение качества и безопасности  питания в соответствии с возрастными и физиологическими потребностями школьниками в пищевых веществах

	Приобретение спецодежды для сотрудников школьных столовых
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	Ежегодно
	Обеспечение санитарно-гигиенических норм в школьных столовых

	Приобретение моющих и дезинфицирующих средств
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	Ежемесячно
	

	Обеспечение прохождения медицинских осмотров сотрудниками школьных столовых
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	По мере необходимости
	

	Проведение дезинфекционных и дератизационных мероприятий
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	Ежегодно
	

	Задача: Укрепление материально – технической базы  школьных столовых общеобразовательных учреждений, их техническое оснащение;

	Приобретение и монтаж технологического и холодильного оборудования
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения 
	По мере необходимости
	Улучшение материально-технический базы школьных столовых

	Капитальный ремонт школьных столовых
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	По мере необходимости
	Организация питания школьников, соответствующего современным нормативным требованиям

	Косметический ремонт школьных столовых
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	Ежегодно
	Организация питания школьников, соответствующего современным нормативным требованиям

	Задача:  Формирование у участников образовательного процесса культуры здорового питания

	Повышение квалификации работников образования по теории и методике формирования культуры здорового питания школьников, внедрению образовательных программ формирования культуры здорового питания у детей и их родителей.
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	2026-2030 год
	Повышения уровня компетентности специалистов, связанных с организацией и производством питания школьников


	Повышение квалификации работников занятых в сфере питания школьников
	Управление образования, образовательные учреждения, МКУ «Центр бухгалтерского и материально-технического обеспечения» Чистоозерного района, образовательные учреждения
	2026-2030 год
	

	Обучение школьников принципам и навыкам здорового питания
	Образовательные учреждения
	2026-2030 год
	Повышение уровня культуры здорового питания участников образовательного процесса.



	Организация родительских собраний по вопросам  организации школьного питания
	Образовательные учреждения
	Ежегодно
	


	Приложение № 3
к подпрограмме № 1 «Совершенствование организации  питания в общеобразовательных учреждениях Чистоозерного района  Новосибирской области на 2026-2030 годы»


СВОДНЫЕ ФИНАНСОВЫЕ ЗАТРАТЫ

подпрограммы №1 «Совершенствование организации питания

в общеобразовательных учреждениях Чистоозерного района Новосибирской области на 2026-2030 годы»
	Источники и направления расходов 
	Финансовые затраты, тыс. руб.


	Примечание

	
	всего
	в том числе по годам
	
	

	
	
	2026год
	2027 год
	2028  год
	2029 год
	2030 год
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Всего финансовых затрат, 

в том числе из: 
	45 320 950
	8 660 770
	8 898 180
	9 254 000
	9 254 000
	9 254 000
	

	федерального бюджета
	32 343 300
	6 423 800
	6 424 300
	6 498 400
	6 498 400
	6 498 400
	

	областного бюджета
	12 479 100
	2 141 700
	2 376 000
	2 653 800
	2 653 800
	2 653 800
	

	местного бюджета
	498 550
	95 270
	97 880
	101 800
	101 800
	101 800
	

	внебюджетных источников
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	

	Расходы на питание детей из многодетных и малоимущих семей,  детей с ограниченными возможностями здоровья и детей начальной школы (1-4 классов)

в том числе из: 
	45 320 950
	8 660 770
	8 898 180
	9 254 000
	9 254 000
	9 254 000
	

	федерального бюджета
	32 343 300
	6 423 800
	6 424 300
	6 498 400
	6 498 400
	6 498 400
	

	областного бюджета
	12 479 100
	2 141 700
	2 376 000
	2 653 800
	2 653 800
	2 653 800
	

	местного бюджета
	498 550
	95 270
	97 880
	101 800
	101 800
	101 800
	

	внебюджетных источников
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	


